PROGRAMA TEORICO PARA CONCURSO GRADO 1,2Y 3 DE
ODONTOLOGIA RESTAURADORA.

Tema 1. Cariologia y prevencioén en Operatoria Dental Definicion de caries

dental y sus bases epidemioldgicas. Sistemas de clasificacion de
enfermedad caries dental y valoracion de su actividad. Criterios actuales de
eliminacion de caries dental. Valoracion de riesgo individual. Prevencion de
Caries dental. Planificacion preventivo terapéutica integral.

Tema 2. Plan de tratamiento integral
Concepto de Rehabilitacion Oral. Diagnéstico. Plan de tratamiento integral,

factores individuales y colectivos que lo condicionan. Enfoque interdisciplinario.
Secuencia funcional y ergonémica. Etica profesional en relacion con el
paciente, consentimiento informado y su importancia. Rol de la Operatoria

Dental en ia reconstruccion oclusai. Plan de mantenimiento.

Tema 3. El Diente Despulpado o Diente Endoddnticamente Tratado (DET)
Estudio de su resistencia. Factores biologicos, sensoriales, técnicos y

fisicomecanicos. Valoracidon del remanente dentinario. Importancia del
recubrimiento cuspideo y del zuncho o abrazadera cervical.

Tema 4. Anclaje radicular

Indicaciones. Definicidn y clasificacion. Factores de seleccién. Postes colados.
Nuevos paradigmas y tecnologias. Postes prefabricados metélicos activos y
pasivos, ceramicos, de fibra de carbono, vidrio, cuarzo y otros. Relacion
Moédulo Elastico y estrés parietal. Generalidades de cementado adhesivo
intraradicular. Alcance y limitaciones.

Tema 5. Cavidades para incrustaciones metilicas

Definicion. Indicaciones y contraindicaciones actuales. Clasificacion. Factores
determinantes de la eleccién del tipo cavitario. Secuencia clinica del tallado:

analisis de los principios Dbiolégicos, preventivos, terapéuticos y fisicos



incidentes en cada etapa. Modificaciones del tallado. Consideraciones clinicas

para el uso de aleaciones de costo reducido. Ventajas y desventajas.

Tema 6. Restauraciones parciales estéticas en dientes posteriores
Indicaciones y contraindicaciones. Uso de materiales organicos y ceramicos.

Clasificacion. Andalisis comparativo. Preparacion dentaria: fundamentos e
instrumental. Distintos procedimiento de laboratorio y su relaciéon con la clinica.
Tecnologia CAD-CAM. Cementado adhesivo.

Tema 7. Restauraciones parciales estéticas en dientes anteriores

Carillas indirectas. Indicaciones y contraindicaciones. Materiales. Disefio
convencional y digital. Importancia del mock up. Procedimientos clinicos.
Distintos procedimiento de laboratorio y su relacién con la clinica. Cementado

adhesivo. Pasos clinicos en el cementado adhesivo. Preparaciones atipicas.

Tema 8. Coronas totales

Definicion.Clasificacion. Indicaciones actuales. Contraidicaciones . Secuencia
clinica de la preparacion dentaria en dientes anteriores y posteriores. Analisis
de los principios biologicos, preventivos, terapéuticos y fisicos de cada etapa.
Disefic en relacion a los materiales restauradores. Angulo de convergencia
oclusal. Espesores. Ubicacion y geometria del margen. Precauciones en el

tallado.

Tema 9. Restauraciones provisionales
Concepto sobre fratamiento provisional. Objetivos y Posibilidades. Requisitos.

Materiales y técnicas de confeccion. Controles. Instalacion.

Tema 10. Impresiones. Modelos y Registros
Aspectos fundamentales a considerar en la toma de impresiones. Técnicas de

desplazamiento gingival. Impresiones individuales y multiples. Trogueles.
Cofias de transferencia. Modelos. Registros Interociusales: objetivos,
clasificacion, seleccion de las distintas técnicas. Concepto de flujo digital.

Impresiones digitales: alcances, ventajas y limitaciones.



Tema 11. Sistemas ceramicos en odontologia restauradora
Sistemas metal-ceramicos. indicaciones. Aleaciones. Secuencia de

procedimientos clinicos y de laboratorio. Sistemas ceramicos libres de metal.
Indicaciones. Materiales y técnicas. Secuencia de procedimientos clinicos y de
laboratorio.

Tecnologia CAD-CAM. indicaciones. Procedimientos clinicos y de laboratorio.

Tema 12. Coronas Organicas o Résinosas

Nuevos materiales resinosos. Caracteristicas mecdanicas y estéticas.
Indicaciones. Concepcién y técnica del tallado. Relacion clinica - laboratorio.
Prueba funcional y estética. Cementado. Ventajas, limitaciones y desventajas.

Costos comparativos.

Tema 13. Cementado convencional y adhesivo
Materiales. Clasificacién. Espesor de la pelicula cementante. Indicaciones.

Manipulacion. Cementado convencional y adhesivo. Tratamiento de las
superficies a adherir. Ceramicas, organicas o metalicas. Ventajas Yy
desventajas. Andlisis comparativo. Evaluacion longitudinal.

Tema 14. Blanqueamiento dental
Técnicas de Blanqueamiento dental. Consideraciones clinicas de su uso.

Ventajas y limitaciones.

Tema 15. Plan de control ¥ mantenimiento en Odontologia Restauradora

Fracasos y complicaciones. Mantenimiento. Elementos y técnicas de higiene.
Educacion del paciente en el manejo de ios recursos indicados. Valoracion de

riesgo y protocolos de controi periédico.



